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Pausa pranzo in zona Bocconi a Milano. Non solo studenti e professori attorno

all’Università Bocconi. A breve distanza da Porta Ticinese, bazzicano anche una gran

quantità di lavoratori, dai professionisti degli uffici agli impiegati nei negozi. Il

quartiere è sempre in fermento, tra eventi e nuove aperture, e per chi lo vive

quotidianamente è bene conoscere qualche buon indirizzo per la pausa pranzo. Dai

piatti milanesi rivisitati ai noodles, eccone cinque.

5 indirizzi per la pausa pranzo in zona

Bocconi a Milano

Comfort food italiano

Dersett

Ristorante Dersett Milano

L’idea alla base di questo ristorante, nato dallo chef Luca Ferrara e dall’imprenditore

Riccardo Danesi, è quella di proporre un comfort food italiano goloso, realizzato

con materiale prime di qualità. In menu piatti come la Tartare di Fassona battuta al

coltello con emulsione all’uovo con spuma di Parmigiano al tartufo nero e nocciola di

Langa o il Riso Carnaroli con pesto di piselli.

Dersett, viale Gian Galeazzo 17, Milano. Tel. 02 84084787, Sito

Noodles per tutti

Al Mercato Noodle Bar

Al Mercato Noodle Bar a Milano

Dopo il ristorante Al Mercato e Al Mercato Burger Bar, l’indirizzo del gruppo dedicato

agli invitati e scenografici spaghettini in brodo orientali. Al Mercato Noodle Bar,

perfetto per la stagione fredda, propone diverse opzioni fusion tutte da provare: non

solo noodles ma anche dumplings artigianali, zuppe, spring rolls.

Al Mercato Noodle Bar, viale Bligny 3, Milano. Tel. 02 87064275 , Sito.

Healthy con gusto

Macha Cafè

Macha Cafè a Milano, zona Ticinese

Uno dei format più amati in città, che ha alla base un’offerta per tutta la giornata,

dalla colazione alla cena. Da Macha Cafè si possono trovare diversi piatti leggeri e

salutari come i roll, i burger con pesce crudo, le bowl. Dolci e frutta fresca non

mancano mai.
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Macha Cafè, viale Col di Lana 5, Milano. Tel. 02 83660634, Sito.

Hamburger succulenti

Ham Holy Burger
Ham Holy Burger, viale Bligny a Milano

Hamburger ricchi di farciture, contorni e salse, sapranno saziarti da Ham Holy

Burger, catena con diversi punti vendita a Milano e nel Nord Italia. Nel locale
informale di viale Bligny, così come negli altri, è arrivato da poco il burger 100% veg:
gusto e consistenza della carne, senza essere carne.

Ham Holy Burger, viale Bligny 39, Milano. Tel. 02 36595557, Sito.

Street Food dall’Oriente

Delicious Baobing
Delicious Baobing a Milano

Un locale, lungo e stretto in cui assaporare alcuni piatti orientali home made. Bao,
dim sum e ramen si mangiano sui tavoli alti, accompagnati da una lattina di birra o
una bottiglietta d’acqua. Da Delicious Baobing informalità estrema ma gusto
assicurato.

Delicious Baobing, viale Bligny 26, Milano. Tel. 02 23183249, Pagina FB.

In apertura: Macha Cafè
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Pausa pranzo Milano
zona Brera. Esplorate le
vie più nascoste, gli
angoli più appartati, gli
spazi di quiete più
lontani dal brusio dei
turisti, lì troverete le
perle di Brera. Spazi …
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Ristoranti Pinsa romana
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diventata Patrimonio
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attenzione è aumentato
all’ennesima potenza
non solo verso il più noto
e …
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Miccone – Carobbio

IT Restaurant – Brera

Shabu – Porta Romana

La Madia Campagnola – Moscova

Particolare – Porta Romana

Gu-Mi – Chinatown

Giolina – Porta Venezia

Clotilde Brera – Brera

Altatto Bistrot – Greco

Poke House – Citylife

Sapori Solari La Bisteccheria –

Bocconi

Il Foyer – Scala

Città Vecchia – Ticinese

Gud – Citylife

Kalamaro Piadinaro – Symbiosis

Pidaza – De Amicis

Ta-ttà – Isola

N. 10 di Alessandro Del Piero

Tàscaro – Porta Venezia

Vivienne Westwood Cafè

Honesty Club – Navigli

Boul & Co – Garibaldi

Fusho Milano – Cinque Giornate

Dispensa Emilia – Stazione

Centrale

Viva Milano – Eataly Smeraldo

Fratelli Torcinelli – Crocetta

Takochu – Navigli
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Così fa Antonino Esposito – Brera

Amor Milano – Corso Como

Solo Crudo – Repubblica

Ichi Station – Ticinese

Altriménti – City Life

Tram Tram – Porta Venezia

Gud Darsena – Ticinese

Sbunda – Sarpi

Berberè – Centrale

Insieme Restaurant – Pagano

Muu Muuzzarella – De Angeli

Emporio Armani Caffè e
Ristorante – Montenapoleone

Tàscaro – Porta Venezia

Osteria Fornello Contadino –
Brera

Balada Sushi – Duomo

Top Carne – piazzale Lotto

Crosta – Porta Venezia

Quattro Stagioni Lao – via Padova

CaBarET – Porta Nuova

Ristorante Nebbia – Naviglio
Pavese

Hola Tapas – Arco della Pace

Orma Bruna – Tortona

Mood Market Milano – Sarpi

BeerGarden – Isola

Caffè Fernanda – Brera

Gerri – Porta Romana

B11 – Garibaldi
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A Casa di – Isola

Cru – Isola

Bakker – Città Studi

Pizzottella – Porta Romana

Pastificio Baracco – Corso
Sempione

Cantina Urbana – Navigli

Antica Fabbrica dell’Arancina –
Centro

Five Guys – Centro

Sala del Vino – Città Studi

Cocciuto – Solari

Ofelé – Solari

Filz – Crocetta

Starbucks – Piazza Cordusio

Porcobrado – Isola

Good Blue – Moscova

Forno Collettivo – Buenos Aires

Nennella – Duomo

Identità Golose – Quadrilatero
della moda

Il panzerotto del senatore –
Duomo

Alajmo – Corso Como

Niko Romito per Bulgari –
Quadrilatero della moda

Attimi di Heinz Beck – Citylife

Pokeia – Navigli

[bu:r] Milano – Porta Romana

Okja – Navigli

Fud bottega sicula – Navigli
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Bomba di Niko Romito – Corso

Como

Wagamama – Duomo

Pescaria – Navigli

Pescheria con cottura – Garibaldi

This is not a sushi bar – De Angeli

Alicetta bistrot a bordo – Garibaldi

Al Cortile – via Giovenale

Albufera – Centrale

Petrus 1935 – Brera

Mu Dim Sum – Centrale

Cracco in Galleria Vittorio

Emanuele

Ba’ghetto – via Sardegna

Kanpai – Porta Venezia

Soul Food – via Gola

Hygge – Sant’Ambrogio

Ambaradan – Sempione

Gastronomia Yamamoto – Duomo

Cirispaccio – Chinatown

Maio Bar&Bistro – Stazione

Centrale

Babek – Colonne di San Lorenzo

I love Poké – Duomo

Via Emilia – Moscova

19.26 Bistrò – Porta Nuova

Pasticceria Clivati – Sant’Agostino

Bistrò96 – Conciliazione

Pescaria – Solari

Polpa Burger Trattoria – Brera

Privacy



9/10/2019 Pausa pranzo in Bocconi a Milano, 5 indirizzi in zona per mangiare bene senza spendere troppo - Puntarella Rossa

https://www.puntarellarossa.it/2019/10/07/pausa-pranzo-bocconi-milano/ 10/16

SorryMama – Repubblica

Antica Pizzeria Da Michele –
Repubblica

Hug Milano – Nolo

Nero9 Cucina ad Arte – Brera

Filo di Grano Locanda con cucina –
Morimondo

L’Ile Douce – Isola

La bottega di Lomi – Magenta

Felice a Testaccio Milano –
Colonne di San Lorenzo

Gialle&Co – Moscova

Dersett – Ticinese

Ten Grams – Moscova

AB Il lusso della semplicità – City
Life

Olio Cucina Fresca – Porta Venezia

Campo Base, Zibo Cuochi
Itineranti – Sant’Ambrogio

Muu House Steak & Grill –
Centrale

Wood*ing bar – Isola

MiScusi – Centrale

Pasta à Gogo – Loreto

Albufera – Centrale

The Spirit – Porta Romana

Champagne Socialist – Porta
Venezia

Dabass – Porta Romana

La Pizzeria Nazionale – Brera

Pizzium – Cinque Giornate

Boatta – Isola
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Avocadino – Centro Storico

Ottolina Cafè – Maciachini

Panini Durini – CityLife

Sorbillo Pizza Gourmand – Duomo

Ristorante Cracco – Duomo

Berberè – Navigli

Ambrosia – Sant’Ambrogio

Cittamani – Turati

Illy Caffè – via Monte Napoleone

Molto Yin – Isola

Green Station – Centro storico

Dad’s Deli Pastrami & more –

Cinque Giornate

Wagagama – Oriocenter Bergamo

Saigon – Indipendenza

Ottolina Caffè – Isola

Serge – Duomo

SlowSud Muciulerie – Corso

Garibaldi

Pizzium – Sempione

MiScusi – Porta Vittoria

Tokyo Table – via Vigevano

Zenzero Caffè – zona Missori

Frie’n’Fuie – via Spontini

Casa Ramen Super – Isola

Bottega del Ramen – Porta

Genova

Nik’s&Co – stazione Centrale

Burgez – Porta Venezia

Betto – Ticinese
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Fish and Burger Bar – Isola

Puglia in Brera

Pizzità – piazza Argentina

Let’s Wok – Porta Venezia

Garage Pizza & Co – Sempione

The Meatball Family – Stazione
Centrale

Fancytoast – Moscova

Pourquoi pas – corso Garibaldi

Brutti di mare -Darsena

East Market Diner – Lambrate

Shi’s – Feelin’ Food – Ticinese

Alle Colonne by Caputo – Colonne
di San Lorenzo

Il Liberty Milano – Garibaldi

So’Riso Bistrot – Magenta

Kathay Market – Chinatown

Pescaria – Garibaldi

Trattoria Trombetta – Porta
Venezia

L’Éclair de Génie – Brera

Canteen – Indipendenza

Lume – Navigli

Pavè – Porta Romana

Dinette – Risorgimento

Puzzle – Risorgimento

Gusto 17 – Tortona

Morgante Cocktail & Soul –
Naviglio Grande

Ghe Sem – Magenta

Ghe Pensi M.I. – Loreto Privacy
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Ryukishin – Centro

V3Raw – Porta Venezia

Gesto – Indipendenza

Thursday Pizza – Tortona

Donna Sophia – Porta Ticinese

Panini di Mare – Colonne di San
Lorenzo

Gam – Garibaldi

Mudec Restaurant – Tortona

Gustatio – Centro

Jarit – Duomo

Trattoria Bertamè – Città Studi

Vermù – Porta Romana

Nordic Grill – Centro

Pavè gelati e granite – Porta
Vittoria

Tiramisù Delishoes – Brera

PreTesto – Porta Romana

22 Milano – Turati

Madama Hostel & Bistrot –
piazzale Lodi

Cafè Gorille – Isola

Santeria – Ripamonti

Taccas – Porta Venezia

Burgez – Tortona

Platina – Porta Venezia

Opa Balkan Food – Porta Romana

Taverna Gourmet – Porta Romana

Saketega Go – Porta Venezia

Spice – Corso Porta Ticinese Privacy
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MILANO – I NOSTRI

PREFERITI

ULTIMA GALLERIA

Casello Giallo – Porta Genova

Mantra Raw Vegan – Buenos

Aires

Sarpi Otto – via Paolo Sarpi

Mercato Metropolitano – Porta

Genova

Lovster&Co – Stazione centrale

Briscola Pizza Society – Porta

Romana

Corallo Lobster Bar – piazza

Duomo

Terrazza 12 – San Babila

Sardò – via Verziere

Essenza – De Angeli

Pacifico – Moscova

Trattoria del Nuovo Macello –

Mecenate

Testina – Garibaldi

Mirta – Città Studi

Taglio – via Vigevano

Ratanà

Un posto a Milano (Cascina

Cuccagna)

Erba Brusca

Refettorio Simplicitas

Aromando Bistrot

Identità Golose Milano

2019 le foto migliori

2  23 Marzo 2019

I 25 Photos

Identità Golose Milano 2019
le foto migliori
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